
 

 

「みんなもこいのぼりのように元気に大きくなりますように……」の願いを込めて、園庭には、大きなこいのぼりが泳いでいます。 

４月は、健康診断（内科検診）を高岸小児科の高岸院長先生にしていただきました。日ごろは気づかない病気を見つけたり、体が順調に成長して

いるかどうかを診るのが目的です。これを機会に、自分の体に興味をもったり、衛生面に自覚がもてるようにしましょう。 

５月は、ゴールデンウイークがあります。保育園もカレンダー通り、祝日となります。せっかく保育園に慣れたお友達も長い休み明けはまた泣い

て登園することがあると思います。一日一日を大事に子どもとの信頼関係を築いていきたいと願っていますので、長い目で見守っていただけると

ありがたいです。 

 

＜行 事 予 定＞ 

９日（火），防災訓練 

１０日（水），玉ねぎ収穫（年長児のみ） 

１２日（金），誕生会 

１３日（土），布団乾燥 

 

         

 

 

 

 

 

６月の行事予定 

６月 ７日（水），歯科健診・・・ひろまつ歯科の先生に診察してもらいます。 

６月 ９日（金），食育 

６月１０日（土），３歳以上児親子遠足・・・詳しくは、プリントを配布します。 

★場所 ⇒ 福岡市動植物園 

★服装 ⇒ 園指定の帽子・体操服または赤ジャージ 

★持ってくるもの ⇒ 水筒・ハンカチ・ティッシュ 

お弁当は自由です。レストランを利用されても ＯＫです。 

    園児のおやつは、園から出ます。前日までに配布予定。 

★前日の天気予報にて雨天時は 15 時までに中止を決定します。 

 

６月１３日（火），誕生会 

６月１７日（土），０・１・２歳児クラスの参観⇒ 午前中です。 

                                                          

わ か ば 通 信 

令和５年 ５月     主任保育士 實藤 早苗 

 

５月の体育教室は、１０日(水)・１７日(水)・２４日(水)・３１日（水） 

 

 

５月の音楽教室は、１１日(木)・１８日(木)・２５日(木) 

 

足に合った靴で 
   元気にあそぼう！ 

すぐに成長するからと、つい、合わない靴をはかせていませ
んか？ 靴が足に合っていないと、不自然な足の使いかた、
歩きかたのまま足が育つことになります。 
成長著しいこの時期こそ、適切な靴選びが重要なのです。再
度見直してみましょう。 

調整ベルトが 
ついている 

足を固定し、足と靴を 
一体化させる。 

柔らかく、クッション性のある靴底 

足の動きにフィットする柔らかさと、地面からの衝撃を
和らげるクッション性が必要。 

 

※ 土曜保育申請書が変更になりました。 

 

名前・日時・理由、お迎えにくる人は記入が 

必要ですが、緊急連絡先の記入がなくなりま 

した。 

木曜日の朝までの提出は今まで通りですので、 

ご協力をよろしくお願い致します。 

※お知らせ 

 

ゴールデンウイーク明けは、コロナウイルス感

染症が増加する可能性があります。 

咳や鼻水、発熱などの症状が見られた時は 

保育園は無理して登園せずに、病院へ行き 

受診されて下さい。 

マスクの着用も現在はしていない為、保育園で

流行すると一気に広がります。 

ご理解・ご協力をよろしくお願い致します。 

 

つま先にゆとりがある 
 

理想は５㎜。5～９㎜のゆとりのあるものを。 

指が自由に動かせるように、つま先が広がって厚みがある 

ことも大事。 


