
 

 

 

 

 

 

８月に入り、いよいよ夏本番といったところです。子どもたちは、暑さをものともせず、疲れるまで動きまわる子どもも見られます。なかなか

自分でコントロールすることができません。疲れやすい時季ですので、早寝早起きで、充分に睡眠をとりましょう。また、食欲も落ちてきます。

バランスよく食べるように心がけ、冷たいものは「お楽しみ」のときにして、しっかり食事をしましょう。この夏、子どもたちに夏ならではの経

験をさせてあげるためにも、大人の配慮が必要ですね。 

運動会の練習もありますので、夏ばてしないような元気な体をつくりましょう。 

＜行 事 予 定＞ 

７日（月），誕生会 

１２日（土），布団乾燥  

 ２２日（火），食育 

 ２５日（金），ぶどう狩り（年長児のみ） 

★ 保育園で昼食を食べてから中島農園までいきます。 

★ 地域の祖父母や年長児の祖母といきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月の行事予定 

９月 ５日（火），第１回運動会総合練習 

９月１２日（火），第２回運動会総合練習 

９月２６日（火），第３回運動会総合練習 

９月３０日（土），第４７回運動会（場所：板付北小学校） 

★ ０才児より保護者参加の行事です!! 

★ 小雨決行で延期はありません。 

 

 

 

わ か ば 通 信 

令和５年 ８月    主任保育士 實藤 早苗 

 

 

８月の体育教室は、２日(水)・９日(水)・２３日(水)・３０日(水) 

 

 

８月の音楽教室は、３日(木)・１０日(木) １７日(木)・２４日(木)・31 日（木） 

お知らせ 

    ７月ノロウイルスが保育園で発生した為、 

保健所の立ち入り調査が入りました。 

手洗い・消毒をこまめに行い、掃除等も次亜塩素酸 

ナトリウムトでの消毒を行いました。 

７月１０日からのプールも延期になり、保護者の方には 

ご迷惑をおかけし申し訳ありませんでした。 

１８日からは各クラス、プールを楽しみました。 

お陰様で落ち着きましたが、まだ完全に終息していない

為、引き続き保健所に報告しなければ、いけません。 

ご家庭でも手洗いの習慣や菌がついた時は次亜塩素酸

ナトリウムで消毒を行うことをお勧めします。 

特に、便器には菌がついているので、ご注意されて 

下さい。 

ノロウイルスには、アルコール消毒は効きません。 

 

  

 

 

コロナウイルスやノロウイルス、RS ウイルス、イン

フルエンザ、ヘルパンギーナ、手足口病 

などの感染症がみられました。感染症をひろげない

ためにもいつもと様子が違うと思われましたら、早め

に病院を受診されていただけると助かります。 

保育園は集団生活を行っていますので、よろしくお

願いいたします。 

 

おねがい 


