
 

 

運動会お疲れ様でした !! 

今年は、来賓の方を招待したり保護者の方の人数制限もかけることがなく、数年ぶりに賑やかな運動会が開催されました。当日は晴れて運動会

日和となり、無事に終了することができて、ホッとしています。 

０・１・２歳児の親子競技お疲れ様でした。保護者の方と嬉しそうに踊ったり、カードを一緒に選んだり、親子共にいい思い出になったことだと

思います。 

３・４・５歳児の「かけっこ」では、ゴールを目指し、一生懸命走りました。 

日頃の体育教室で頑張っている成果を「イス体操」・「サーキット」・「組み立て体操」で披露し、ほかのクラスのお友だちとも力を合わせ、自信を

もって取り組んだ姿に見ている職員の方が、感動をもらいました。年長は「カラーガード」や今年から復活した「縄跳び体操」「閉会式」まで頑張

りました。子どもたちの成長に負けないように、私たち職員一同も頑張っていきたいと思いますので、今後ともご協力をお願い致します。 

また、近年、子どもを取り巻く環境は深刻になっています。子どもたちの安全を考え様々な事故から守るためには、互いに声をかけ合い、顔を

知って、他人事にならないよう地域で協力して子どもたちを見守っていかねばなりません。 

保育園と家庭が一体となり、子育てをしていきたいですね。 

＜行 事 予 定＞   

３日（火），防災訓練   

      ，園児健康診断  １３時～  

※お休みされた方は個人で高岸小児科（銀天町） 

         まで受診をお願いします。その後、園に用紙を提出して下さい。 

６日（金），３・４歳児園外保育 

★ ららぽーとまで歩いて行きます。 

★ お弁当を持参して下さい。（危険防止の為、ミニトマトは入れないで下さい。）                                             

１３日（金），誕生会 

１４日（土），布団乾燥 

１７日（火），芋ほり（年長対象） 

２５日（水），芋ほり予備日（年長対象） 

★ １７日雨天時は２５日になります。 

３０日（月），５才児クッキング 

★ 収穫した芋を使って「スイートポテト（つぶして形づくる）」を予定しています。 

★ ５歳児は、エプロン・三角巾・マスクを持参して下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の行事予定 

１１月１０日（金）．七五三参り（２歳児対象） 

１２月１４日（木）．おたのしみ発表会リハーサル（3歳以上児こどものみ） 

１２月１５日（金）．おたのしみ発表会（3歳以上児、保護者同伴の行事です。 ） 

１２月２９日～１月３日．年末年始の休園日 

 

 

 

 

わ か ば 通 信 

令和５年 １０月    主任保育士 實藤 早苗 

 

 

１０月の体育教室は、４日(水) ・ １１日(水) ・ １８日(水) ・ ２５日(水) 

 

１０月の音楽教室は、５日(木) ・ １２日(木) ・ １９日(木) ・ ２６日(木) 

 

危機管理研修がありました 

ので、紹介します。 

子どもの誤嚥 

（空気以外のものが気道に入ること） 

子どもの誤飲 

（飲食物ではない異物を飲み込むこと） 

子どもの誤食 

（アレルギー体質の子どもが誤って食べ

たり触れたりすること） 

●子どもの誤飲は７か月～4歳頃

まで多く見られます。特に１歳前

は手に触れるものを口に持ってい

きます。玩具などのボタン電池、

磁石は飲み込むと胃に穴があき

大変危険なので、子どもが触らな

いようにするなど、大人の配慮が

必要です。 

●離乳食をあげる時の介助方法 

介助用のスプーンに量は３分の１

又は２分の１が適切です。 

椅子に座って食事をするように。 

幼児でも、つるつるころんとする

丸い物は、危険です。 

ぶどう・ミニトマトなどは半分にし

てあげるようにしてください。 

※口の動き、発達に合わせて固

形物はよく噛む習慣を身につける

ことが大切です。 

 


